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　本年度は、３年ぶりに水泳学習が再開しました。そし

て、新たな試みとして市内のスポーツクラブで水泳の
じゅぎょう

授業を行いました。季節を問わずに温水プールに入れ

たこと、雨の日でもプールに入れたことがよかったです。
わたし

　私のクラスは、じっくりコースと、どんどんコースに分かれて学習し
わたし

ました。私は、どんどんコースを選びました。クロールの練習をがんば

って、最後のテストでは、クロールを�㍍も泳ぐことができました。う
じ こ そな

れしかったです。水の事故に備えて、着衣泳にも取り組みました。服を
う むずか

着てペットボトル１本で浮くことは、思ったよりも難しかったです。あ
たいおう

わてずに対応することが大切だと分かりました。

　３年ぶりの水泳学習は、楽しく学習することができ、学びの多い時間
まき の な な

となりました。 （５年　牧野七奈）

教室に見立てた箱を用いて、どの窓を

開けたら効果的に換気できるか実験中

そうどう

　宗道小学校では「みつけよう、かんがえよう、やっ
じ こ

てみよう、ふりかえろう」の考え方を通して、「自己
のうりょく じゅぎょう

管理能力＝よりよい自分になる力」を身に付ける授業

を行っています。
かんせんしょうたいさく ほ けん じゅぎょう

　昨年�月に、ぼくたちは感染症対策について保健の授業を行いまし
かん き しょうどく こう か

た。換気、マスク、アルコール消毒の効果について、調べたことを発表
かん き こう か てき かん き しょうかい

し合いました。ぼくは換気のチームに参加し、効果的な換気方法を紹介
とうめい せんぷう き

しました。教室に見立てた透明な箱に、ドライアイスを入れ、扇風機に
ぬ たし まど こう か てき かん

よる風の抜け方を確かめました。対角線上に窓を開けると、効果的に換
き へ

気でき、空気中のウイルスを減らすことができると分かりました。
かんせんしょうたいさく す

　感染症対策を続けて、残りわずかな小学校生活をみんなで楽しく過ご
うえ きいおり

したいです。 （６年　植木庵）

◆校　長　田﨑　一郎

◆児童数　２９６人

◆創　立　１８８８年

◆住　所　下妻市本宗道１２０
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　私たちポプラ委員会は、毎週月曜日の

朝、正門であいさつ運動をしています。
よ

あいさつ運動のときは、あいさつを呼び

かけるメッセージを書いたパネルを持
え がお

ち、笑顔と明るい声であいさつをしてい

ます。
か

　コロナ禍でも、あいさつ運動を続け、さらに学校の外
じょうそう

にもあいさつ運動を広げたいと思い、関東鉄道常総線の

列車に乗っている人に向けても、あいさつ運動を始めま

した。「おはようございます」のパネルを見えるように
かか うんてん し けいてき

掲げています。運転士さんが気付いて警笛を鳴らしてく

れることもあり、とてもうれしくなります。
しもつま ふ ぞく

　また、県立下妻第一高等学校付属中学校の生徒さんが
わたし

ポスターを作り、高校生に私たちの活動を広げてくれた
みな ぞ くさ か

り、関東鉄道の皆さんが線路沿いの草刈りをしてくれた
え がお

りしました。これからも笑顔で明るく、あいさつ運動の

輪を広げていきたいです。
お の ざわ す ず な

　 （６年　小野澤和声）

菅生沼でミュージアムパーク県自然

博物館学芸員の先生による現地学習

しゅくはく ぬま やくわり かんきょう

　本年度の宿泊学習では、湖や沼の役割や環境につい
たんきゅう

て探究する「新たな体験活動」プログラムがありまし
しゅくはく

た。宿泊学習の前に、先生が用意した三つの水の正体
じゅぎょう けん びきょう

をつきとめる授業を行いました。顕微鏡を使ったり、
すいようえき じょうはつ

水溶液を蒸発させたりして調べました。水の正体は、
さ ぬま しもつま さ ぬま

砂沼（下妻市にある農業用ため池）の水、砂沼の水を
か さ ぬま び せいぶつ

ろ過したもの、海水でした。砂沼の水には、微生物が多くいました。ろ
か

過した水は農業用水などに活用できること、海水などの食塩水は植物を
てき

育てるのに適さないことを知りました。
しゅくはく

　宿泊学習では、ミュージアムパーク県自然博物館の先生の話を聞き、
じょうそう ばんどう すが お ぬま げん ちちょうさ ぬま

その後、常総市と坂東市にまたがる菅生沼で現地調査を行いました。沼
た ようせい たも

があることで多様性が保たれていることを教わりました。プログラムを
よし だ はる と

通して、より多くのことを知ることができました。（５年　�田悠人）
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